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Au quotidien, il est nécessaire d’adapter les interactions en tenant compte 
des émotions que l’on perçoit chez nos pairs. Cette habileté sociale 
requiert notamment de reconnaitre efficacement les Expressions Faciales 
Emotionnelles (EFE), reflétant un état mental. 
Les Troubles du Spectre de l’Autisme (TSA) sont caractérisés par des déficits 
persistants de la communication et des interactions sociales, se traduisant 
notamment par des difficultés à reconnaitre les émotions chez autrui.
La reconnaissance des émotions a été étudiée par le passé avec une 
méthode similaire, mais le traitement des images était bien souvent 
implicite (Leleu et al., 2018, Poncet et al., 2019). Or dans certains cas, la 
reconnaissance des émotions peut nécessiter une implication active pour 
percevoir un état mental. 

CONTEXTE THEORIQUE

OBJECTIF
Caractériser la reconnaissance des EFE, en utilisant un protocole de Stimulation 
Visuelle Périodique Rapide couplée à l’électroencéphalographie (Norcia et al., 
2015) chez une population porteuse de TSA, appariée à des participants 
neurotypiques en ciblant plus particulièrement les processus cognitifs 
descendants liés à la tâche mis en place lors de la reconnaissance active des 
EFE (Baudouin et al., 2023)

DISCUSSION ET CONCLUSIONS
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METHODE
Participants TSA : n = 6 (4 femmes), âge = 22,4 ans

Participants neurotypiques, appariés en âge et sexe
         Enregistrement EEG ; 64 électrodes

Séquences de 25,25 secondes

Stimulation Visuelle Périodique rapide : 12 images par seconde
=> Fréquence 1 : 12 Hz (12 images/sec, ≈ 83 ms) 

→ Réponse visuelle globale
Les visages sont neutres, à l’exception d’un visage expressif 

toutes les 8 images      
=> Fréquence 2 : 1,5 Hz (1 image/8, toutes les ≈ 667 ms)

→ Réponse spécifique à l’émotion
Emotions : Colère, Dégout, Joie, Peur, Tristesse

Intensité émotionnelle augmente toute les 2 sec : 0 à 100 % d’intensité
Deux conditions :

Croix (tâche implicite) : repérer l’apparition d’une cible au centre des visages
Expression (tâche explicite) : reconnaitre l’émotion le plus rapidement 

 

 

RESULTATS
Groupe TSA

- Perception de l’émotion = 94,2 % des séquences
- Bonne réponse = 80,1 % des séquences

Groupe Contrôle
- Perception de l’émotion = 100 % des séquences
- Bonne réponse = 90 % des séquences

➢ La réponse à 12Hz est forte dans les 2 tâches, alors que la réponse à 1,5Hz est plus importante lorsque les 
participants devaient reconnaitre l’émotion.

➢ Une précédente étude menée uniquement sur des participants neurotypiques, avec un protocole 
similaire, démontre que l’implication active dans la reconnaissance des EFE entraine une amplification de 
la réponse cérébrale observée sur les régions occipito-temporales droites et gauches dans les tâches 
implicites. L’étude montre également que l’implication active du participant dans la tâche provoque une 
réponse sur les régions centro-frontales (Baudouin et al., 2023).

➢ L’implication des participants TSA dans la tâche entraine ici aussi une activation des zones centro-
frontales et une augmentation de la réponse occipito-temporale droite. L’amplification de la réponse sur 
la région occipito-temporale gauche est moins nette. 
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➢ Pic à 12 Hz indique une forte 

réponse suite à la stimulation à la 
même fréquence

➢ Pic à 1,5 Hz et ses harmoniques 
signifient que l’émotion a bien 
été catégorisée à part des 
visages neutres

Participant TSA (gauche) apparié à un participant contrôle neurotypique (droite)

Participant TSA (gauche) apparié à un participant contrôle neurotypique (droite)

Les topographies montrent les régions où la réponse est plus forte lors de la tâche explicite. 

Topographies individuelles des Z-scores de la différence entre les deux conditions (émotion – croix)

Les topographies montrent les régions où la réponse est plus forte 
lors de la tâche explicite. Les résultats individuels sont plus 

variables que les résultats de groupe. Les échelles sont adaptées 
pour chaque topographie.
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